
Menus pour la période du  :  4 septembre 20124 septembre 20124 septembre 20124 septembre 2012
au  : 28 septembre 201228 septembre 201228 septembre 201228 septembre 2012

mardi 4 septembre 2012 jeudi 6 septembre 2012 vendredi 7 septembre 2012

Melon Salade verte pommes/croutons Salade de tomates surimi

Saucisse de toulouse à l'ancienne Pépites meunière de hoki Boulette de bœuf bolognaise

Lentilles vertes Bio Petits pois carottes Coquillettes Bio

Yaourt sucré Bio Fromage frais Bio St moret

Sablé

lundi 10 septembre 2012 mardi 11 septembre 2012 jeudi 13 septembre 2012 vendredi 14 septembre 2012

Friand fromage Melon Concombres mimosa Salade de blé et crudités

Sauté de poulet crèmé Filet de brotule Roti de porc Veau marengo

Pêches au jus Ratatouille Mojettes Carottes Bio

Fromage affiné bio (Charente) Yaourt aromatisé fraise bio (Charente) St bricet Flan vanille

Poire Sablé Compote de pommes Bio

lundi 17 septembre 2012 mardi 18 septembre 2012 jeudi 20 septembre 2012 vendredi 21 septembre 2012

Betteraves rouges bio maïs bio Batavia croutons/pétales pur brebis Melon Radis à la croc au sel

Dos de colin aux crevettes Pilons de poulet Langue de bœuf Gigolette de lapin

Riz Bio créole Chou fleur au gratin Semoule Bio Pêches au jus

Cantafrais Beignet au chocolat Yaourt sucré Bio Crème dessert chocolat Bio

Fruit de saison

lundi 24 septembre 2012 mardi 25 septembre 2012 jeudi 27 septembre 2012 vendredi 28 septembre 2012

Salade de pâtes thon/pommes/tomates mayo Carottes rapées Bio œuf dur Melon Salade verte pommes/surimi

Paupiettes de veau Saumonette Bœuf bourguignon Oeufs durs

Courgettes au gratin Haricots verts persillés Purée maison Epinards à la crème

Petit moulé afh Gateau de semoule Camembert Eclair chocolat / café

Fruit de saison Sablé Lait bio  froid aromatisé

Restaurant Scolaire de Montbron

TOUS LES MENUS SUR LE SITE     http://montbron.fr/    RUBRIQUE ENSEIGNEMENT ET FORMATION

Le Président de la CDC vous indique que des produits BIO sont intégrés dans les menus comme le préconise la cirulaire du J.O. du 20/5/2008

Menus controlés par Mlle SAJOUS Blandine diététicienne sté AGAProfessionnel - Vos remarques à ec.resto.montbron16@wanadoo.fr


