
Menus du : Menus du : Menus du : Menus du : mardi 12 novembre 2013

au  : au  : au  : au  : vendredi 6 décembre 2013

mardi 12 novembre 2013 mercredi 13 novembre 2013 jeudi 14 novembre 2013 vendredi 15 novembre 2013

Friand fromage  Betteraves rapées mimosa Batavia & mâche mimolette Carottes rapées et thon

Saumonette Tartiflette Saucisse à l'ancienne Moules à la crème 

Haricots verts Clementines Lentilles vertes Petits suisses sucré

Compote de pommes Fromage blanc Bio sucré Flan aux pommes

Sablé

lundi 18 novembre 2013 mardi 19 novembre 2013 jeudi 21 novembre 2013 vendredi 22 novembre 2013

Salade de pâtes surimi mayonnaise Potage de légumes Salade de tomates mozzarella Rillette du mans cornichons

Filet de hoki pané Pilon de poulet Langue de bœuf Gigolette de lapin

Courgettes au gratin Petits pois carottes Semoule Bio Pêches au jus

Fromage Saint nectaire Poire Yaourt aromatisé vanille Bio

Salade de fruits Clémentine

lundi 25 novembre 2013 mardi 26 novembre 2013 jeudi 28 novembre 2013 vendredi 29 novembre 2013

Endives de la mer (Croutons et crabe) Salade de tomates et maïs bio Concombres mimolette Betteraves dès BIO et pommes

Œufs durs Roti de porc Steak haché façon bouchère  (VBF) Dos de colin aux crevettes

Epinards à la crème Mojettes de vendée Coquillettes Bio Riz créole Bio

Poires au sirop Crèpes chocolat Flan vanille Fromage

Sablé Lait froid

lundi 2 décembre 2013 mardi 3 décembre 2013 jeudi 5 décembre 2013 vendredi 6 décembre 2013

Crème de légumes Friand fromage Salade de tomates mimosa Mâche batavia et gésiers confits

Paupiette de veau Bœuf bourguignon Fish'in chips

Pêches au jus Carottes Vichy Haricots verts 

Fromage à la coupe Banane Bifidus vanille bio Crème anglaise

Clementines Moelleux au chocolat

Restaurant Scolaire de Montbron
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Spaghettis bolognaise VBF


