
Menus du : Menus du : Menus du : Menus du : lundi 12 novembre 2012

au  : au  : au  : au  : vendredi 7 décembre 2012

lundi 12 novembre 2012 mardi 13 novembre 2012 jeudi 15 novembre 2012 vendredi 16 novembre 2012

Friand fromage Potage de légumes Salade de tomates et surimi Batavia pommes et croutons

Saumonette Tartiflette Saucisse de toulouse Moules à la crème 

Haricots verts Bio Clementines Lentilles vertes Bio Gateau de semoule maison aux œufs frais

Fromage Fromage blanc Bio sucré (Charente)

Compote de pommes Bio

lundi 19 novembre 2012 mardi 20 novembre 2012 jeudi 22 novembre 2012 vendredi 23 novembre 2012

Salade de pâtes et thon mayonnaise Carottes et betteraves rapées Mimosa Betteraves dès BIO et thon Rillette du mans cornichons

Pepites croustillante de colin Pilon de poulet Steak haché façon bouchère  (VBF) Gigolette de lapin

Courgettes bio au gratin Frites au four Fusillis Bio Peches au jus

Fromage Saint nectaire Flan vanille et sablé Yaourt aromatisé fraise Bio(Charente)

Salade de fruits

lundi 26 novembre 2012 mardi 27 novembre 2012 jeudi 29 novembre 2012 vendredi 30 novembre 2012

Endives de la mer (Croutons et crabe) Salade de tomates et maïs bio Concombres mimolette Betteraves dès BIO et pommes

Œufs durs Roti de porc Langue de bœuf Dos de colin aux crevettes

Choux fleurs bio  au gratin Mojettes de vendée Semoule Bio Coquillettes Bio  au beurre

Poires au sirop Crèpes chocolat Yaourt aromatisé Fromage

Sablé Lait froid

lundi 3 décembre 2012 mardi 4 décembre 2012 jeudi 6 décembre 2012 vendredi 7 décembre 2012

Crème de légumes Friand fromage Avocats et tomates mimosa Salade de mâche batavia et gésiers confits

Paupiette de veau Bœuf bourguignon Bio (Dordogne) Lasagnes bolognaises Bio Pepites de croustillantes de colin

Pêches au jus Carottes BIO Petits suisses sucrés Petits pois carottes

Fromage à la coupe Fromage Kiwi Crème anglaise

Compote de pommes Bio 1/2 Golden Cannelé bordelais

Restaurant Scolaire de Montbron

TOUS LES MENUS SUR LE SITE     http://montbron.fr/    RUBRIQUE ENSEIGNEMENT ET FORMATION

Le Président de la CDC vous indique que des produits BIO sont intégrés dans les menus comme le préconise la cirulaire du J.O. du 20/5/2008

Menus controlés par Mlle SAJOUS Blandine diététicienne sté AGAProfessionnelMenus controlés par Mlle SAJOUS Blandine diététicienne sté AGAProfessionnelMenus controlés par Mlle SAJOUS Blandine diététicienne sté AGAProfessionnelMenus controlés par Mlle SAJOUS Blandine diététicienne sté AGAProfessionnel

A compter de cette rentrA compter de cette rentrA compter de cette rentrA compter de cette rentr ée, du pain biologique tous les jourse, du pain biologique tous les jourse, du pain biologique tous les jourse, du pain biologique tous les jours


