
Cuisine centrale de Montbron Menus pour la période du : 27 mars 2017
au : 12 mai 2017

lundi 27 mars 2017 mardi 28 mars 2017 jeudi 30 mars 2017 vendredi 31 mars 2017

Betteraves et thon en miettes Radis à la croc au sel Batavia Surimi et Croutons Œufs durs Mayonnaise sur un lit de Tomates

Filet de merlu du Cap **** Bœuf bourguignon* Saucisse à l'ancienne* Paupiette de Veau**

Haricots Verts Carottes vapeur Purée à l'ancienne Riz aux céréales

Lait Froid Aromatisé St môret Fromage blanc sucré Yaourt bio citron du sud ouest

Bugnes au sucre Clémentine
lundi 3 avril 2017 mardi 4 avril 2017 jeudi 6 avril 2017 vendredi 7 avril 2017

Carottes rapées mimosa Batavia composée Salade de Tomates et Maïs Petits Sardines sur un lit de Salade

Sauté de veau** Roti de porc* Langue de bœuf** Tartiflette**

Coquillettes Mojettes de bretagne Semoule Yaourt Vanille bio du Sud Ouest

Fromage Fromage Flan Vanille

Compote de pommes Fruit bio du lindois

lundi 10 avril 2017 mardi 11 avril 2017 jeudi 13 avril 2017 vendredi 14 avril 2017

Potage de légumes Carottes rapées et Salade verte et Maïs Avocats, Tomates et Thon

Cordon bleu** Sauté de Poulet** Cannelloni à la bolognaise** Filet de merlu du Cap****

Pêches au jus Lentilles Noires Beluga Petit nova nature Riz crèole

Fromage Yaourt fraise bio du sud ouest Fraises au sucre Œuf de Pâques 

Fruit bio du lindois Petite surprise

lundi 1 mai 2017 mardi 2 mai 2017 jeudi 4 mai 2017 vendredi 5 mai 2017

Betteraves rouges et surimi Concombres mimosa Salade de blé de composée

Saucisse à l'ancienne* Steak haché** Filet de merlu du Cap****

FÊTE DU TRAVAIL Farfalles au gruyère Petits Pois Carottes Haricots Verts

Compote de pommes Lait Froid Aromatisé Fromage 

Beignet à la Pomme Salade de Fruits 
lundi 8 mai 2017 mardi 9 mai 2017 jeudi 11 mai 2017 vendredi 12 mai 2017

Batavia de Gésiers et Croutons Salade de Tomates Mimolette Taboulé

Paupiette de veau** Rôti de porc* Œuf Dur**

VICTOIRE 1945 Peches au jus Lentilles vertes Epinards à la Crème

Fromage Fondant au Chocolat Fromage 

Crêpes au Chocolat Glace

*Origine Montbron et ses environs **Origine France ***Origine UE  ****Origine Atlantique nord

TOUS LES MENUS SUR LE SITE : http://montbron.fr     RUBRIQUE ENSEIGNEMENT ET FORMATION

COMMUNAUTE DE COMMUNES LA ROCHEFOUCAULD PORTE DU PERIGORD

VACANCES DE PRINTEMPS DU VENDREDI 14 AVRIL AU MARDI 2 MAI 


