
Cuisine centrale de Montbron Menus pour la période du : 28 mars 2016
au : 13 mai 2016

lundi 28 mars 2016 mardi 29 mars 2016 jeudi 31 mars 2016 vendredi 1 avril 2016

Batavia croutons Crèpe au fromage Carottes rapées et thon
Cordon bleu** Steak haché bouchère** Œuf dur**

LUNDI de Pâques Petits pois carottes Bio Haricots verts Gratin de chou fleur
Crème anglaise Petit suisse aux fruits Charlottine au chocolat

Roulé fraise Fraises au sucre
lundi 4 avril 2016 mardi 5 avril 2016 jeudi 7 avril 2016 vendredi 8 avril 2016

Œuf mayonnaise sur lit de tomates Batavia pommes Salade de tomates et fraises Filet de maquereau sur lit de salade
Saucisse à l'ancienne* Filet de merlu**** sce citronée Lasagnes bolognaise** Pilon de poulet**

Lentilles vertes Riz de camargue Saint nectaire Pêches au jus
Tomme blanche Yaourt Bio vanille Glace vanille Liègeois vanille

Banane Beignets maison

lundi 25 avril 2016 mardi 26 avril 2016 jeudi 28 avril 2016 vendredi 29 avril 2016

Betteraves et maïs Friand fromage Concombres en dès et thon Batavia croutons surimi
Tartiflette Sauté de veau*** Roti de porc* Moules** à la crème

Au jambon** Salsifis Mojettes de Bretagne Yaourt aromatisé
Compote de pommes Tomme blanche Petit moulé afh Sablé

Salade de fruits Fruit frais
lundi 2 mai 2016 mardi 3 mai 2016 jeudi 5 mai 2016 vendredi 6 mai 2016

Carottes rapées mimosa Coquillettes et thon mayonnaise
Pépite de colin d'Alaska**** Paupiette de veau**

Chou fleur au gratin Haricots verts Ascension Pont de l'Ascension
Lait froid Fromage 

Crèpe chocolat Fruit
lundi 9 mai 2016 mardi 10 mai 2016 jeudi 12 mai 2016 vendredi 13 mai 2016

Mousseron de canard cornichons Taboulé Salade de tomates et maïs Tartine de camembert
Saucisse rustique* Bœuf bourguignon* Langue de bœuf*** tomatée Fish in chips****

Courgettes gratinées Carottes vapeur P de terre persillées Ratatouille
Crème anglaise Fromage Yaourt fraise Bio Petit suisse

1/2 golden Salade de fruits Ananas au sirop

*Origine Montbron et ses environs **Origine France ***Origine UE  ****Origine Atlantique nord

TOUS LES MENUS SUR LE SITE : http://montbron.fr     RUBRIQUE ENSEIGNEMENT ET FORMATION

VACANCES DE PRINTEMPS DU SAMEDI 9 AVRIL AU LUNDI 25 AVRIL


