
Cuisine centrale de Montbron Menus pour la période du : 16 mai 2016
au : 10 juin 2016

lundi 16 mai 2016 mardi 17 mai 2016 jeudi 19 mai 2016 vendredi 20 mai 2016

Batavia et pommes et croutons Œuf dur mayo sur lit de pommes de terre Tomates avocats/miettes de surimi

Cordon bleu** Steak haché bouchère** Tortellini** ricotta-épinard

Lundi de Pentecôte Pêches au jus Haricots verts Sauce tomatée

Crème dessert vanille Flan caramel Filou fraise/framboise

Madeleine 

lundi 23 mai 2016 mardi 24 mai 2016 jeudi 26 mai 2016 vendredi 27 mai 2016

Friand fromage Potage de légumes Concombres Mimolette Salade piemontaise des jambon pdt mayo tomates

Saucisse à l'ancienne* Filet de merlu**** sce citronée Lasagnes bolognaise** Pilon de poulet**

Petits pois et carottes Bio Riz de camargue Cône vanille Lentilles vertes 

Fromage Yaourt Bio vanille   Crème anglaise

Nectarine Maccumba

lundi 30 mai 2016 mardi 31 mai 2016 jeudi 2 juin 2016 vendredi 3 juin 2016

Betteraves et maïs Salade de la mer Filet de maquereau sur lit de salade Radis à la croc'au sel

Feuilleté au fromage* Paupiettes de veau** Roti de porc* Gratin de P de terre

Haricots verts Pêches au jus Purée à l'ancienne A la Russe et œuf dur*

Petit louis coque Petit Suisse Fromage blanc sucré Mousse au chocolat

Nectarine Tarte aux pommes Suisse

lundi 6 juin 2016 mardi 7 juin 2016 jeudi 9 juin 2016 vendredi 10 juin 2016

Carottes rapées mimosa Batavia Féta Tomates basilic mozzarella Salade de gésiers

Pépite de colin d'Alaska**** Burger** Merguez * Aiguillettes de poulet**

Chou fleur au gratin De pommes de terre Flageolets Riz crèole

Crème anglaise Compote de pommes ou fruit de saison Yaourt Bio arôme fraise Petit suisse

Roulé à la fraise Sablé Petit sablé Eclair de l'Euro

*Origine Montbron et ses environs **Origine France ***Origine UE  ****Origine Atlantique nord
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