Cuisine centrale de Montbron

Menus pour la période du : 15 mai 2017
au . 16 juin 2017

lundi 15 mai 2017

mardi 16 mai 2017 jeudi 18 mai 2017

vendredi 19 mai 2017

Carottes rapées mimosa

Filet de merlu blanc du Cap****

Coquillettes
Creme dessert vanille

Croute au thon
Emincé de filet de poulet**
Haricots verts
Nectarine

Concombres mimolette
Beeuf bourguignon*
Carottes vapeur
Glace vanille chocolat en cone

(Euf poché sur lit de salade verte

Haut de cuisse de poulet**
Galette de p de terre
Yaourt nature au lait entier

lundi 22 mai 2017
Melon

mardi 23 mai 2017 jeudi 25 mai 2017

vendredi 26 mai 2017

Grillette de volaille**
Lentilles noires Beluga
Tomme blanche

Batavia et billes de mozzarella

Travers de porc grille* 2l
Mojettes de bretagne

Yaourt vanille bio du sud ouest

ASCENSION

PONT DE L'ASCENSION

lundi 29 mai 2017

mardi 30 mai 2017 jeudi 1 juin 2017

vendredi 2 juin 2017

Betteraves rouges en dés
Cuisse de poulet**
Haricots verts
Lait froid
Crepe au chocolat

Salade de pites thon crevettes et mayonnaise Salade de tomates et fonds d'artichauts
Filet de merlu blanc du Cap**** Saucisse a l'anciennem
Petits pois carottes Purée de pomme de terre

Fromage Yaourt 2 la fraise Bio du sud ouest
Salade de fruits

Filet de maquereaux sur un lit de salade verte

(Euf dur**
Epinard a la creme
Creme anglaise
Metrveilles

lundi 5 juin 2017

mardi 6 juin 2017 jeudi 8 juin 2017

vendredi 9 juin 2017

LUNDI DE PENTECOTE

Radis 2 la croc au sel
Tortellini**

Ricota épinards

Concombres miettes de surimi
Langue de beeuf**
Semoule

Mousse au chocolat Flan vanille

Batavia croGtons et bacon
Nugget végétal**
Haricots verts
Fromage
Nectarine

lundi 12 juin 2017

mardi 13 juin 2017 jeudi 15 juin 2017

vendredi 16 juin 2017

Friand fromage
Emincé de veau™*
Salsifis
Fromage
Fruit

Taboulé Melon

Roti de porct 2l

Riz aux céréales

(Euf** a la coque
Salade verte
Fromage a la coupe
Beignet au chocolat

Petit nova nature
Fraises au sucre

Salade de tomates mozzarella

Aiguillettes de cabillaud****
Choux fleurs Bio gratinés
Glace mars

TOUS LES MENUS SUR LE SITE : http://montbron.fr RUBRIQUE ENSEIGNEMENT ET FORMATION

*Qrigine Montbron et ses environs

**Qrigine France ***Qrigine UE

****Origine Atlantique nord
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